
 

Almuerzo - viernes 
 

 

Entrantes 

Ensalada nizarda auténtica 
Ensalada estilo paella 
Alcachofas, tomates secos y albahaca fresca 
Lentejas verdes con panceta de cerdo ahumado 
 

Estación en vivo 

Tataki de atún marinado, sésamo y mayonesa de wasabi 
 

Platos calientes 

Pollo de Le Mans en salsa de vino - patatas y setas 
Dorada real - puerros y zanahorias amarillas braseadas 
Quiches : Panceta y Comté / Tomate y queso de cabra 
Pasta : Champiñones y panceta / Espinacas 
 

Postres 

Tarta de frutos rojos 
Delicia de albaricoque 
Arroz con leche de Le Mans con crumble de avellanas 
Gazpacho dulce de mango y fruta de la pasión 
 

Estación en vivo 

Mousse de chocolate 
  



 

Cena - viernes 
 

 

Entrantes 

Ensalada de calabacín, gambas, piñones y parmesano 
Ensalada piamontesa con jamón curado 
Huevos rellenos (Œufs mimosa) 
Ensalada de pasta conchiglie con salmón ahumado 
 

Estación en vivo 

Tomates, burrata, stracciatella, albahaca y flor de sal 
 

Platos calientes 

Solomillo de cerdo, zaatar - hummus y berenjenas  
Lomo de bacalao - ratatouille de verduras de verano 
Quiches : Lorraine / Cebolla, patata y queso Reblochon 
Pasta : Champiñones y rillons / Espinacas 
 

Postres 

Macaron de frambuesa 
Tarta de caramelo y nueces pecanas 
Tiramisú de chocolate blanco y pistacho 
Gazpacho dulce de melón 
 

Estación en vivo 

Palomitas de maíz con chocolate Dulcey 
 
 
 



 

Almuerzo - sábado 
 

 

Entrantes 

Ensalada César con pollo de Le Mans 
Coleslaw con cebolla frita crujiente 
Ensalada de penne rigate con gambas y cítricos 
Remolacha y rúcula con nata ecológica local 
 

Estación en vivo 

Barra de ostras 
 

Platos calientes 

Pato, salsa de miel y limón - patatas y zanahorias 
Filete de atún - hinojo braseado y tirabeques 
Quiches : Guisantes y bacon / Calabacín y parmesano 
Pasta : Salsa boloñesa / Crema de ajo 
 

Postres 

Tarta de fresa fresca 
Finger de chocolate y caramelo 
Verrine de limón con corazón de fresa y frambuesa 
Gazpacho dulce de piña 
 

Estación en vivo 

Pavlova de frutos rojos 
 
 
 



 

Cena - sábado 
 

 

Entrantes 

Ensalada tailandesa con tataki de atún rojo 
Quinoa y bulgur con avellanas tostadas 
Risetti con mozzarella y albahaca fresca 
Calabacín, gambas, piñones y parmesano 
 

Estación en vivo 

Bagels : salmón, tzatziki / pollo de Le Mans, champiñones 
 

Platos calientes 

Ternera estofada - puré de patatas y judías verdes 
Filete de abadejo - arroz salvaje y calabacín a la parrilla 
Quiches : Atún y tomate confitado / Gorgonzola y nueces 
Pasta cocinada en media rueda de parmesano 
 

Postres 

Tarta de chocolate 
Finger de fruta de la pasión y chocolate blanco 
Verrine de manzana caramelizada con sablé bretón 
Gazpacho dulce de frambuesa 
 

Estación en vivo 

Profiteroles con vainilla y salsa caliente de chocolate 
 
 
 



 

Almuerzo - domingo 
 

 

Entrantes 

Patatas grenaille con rillons de cerdo de Le Mans 
Tomates, mozzarella y pesto verde 
Arroz avinagrado con ceviche de dorada, limón y eneldo 
Coliflor violeta, queso de cabra fresco y piñones 
 

Estación en vivo 

Tradición francesa : “Pâté en croûte” artesanal 
 

Platos calientes 

Pintada, reducción de grosella negra - habas y zanahorias 
Filete de salmón - tajín de verduras al estilo oriental 
Quiches : Chorizo, pimientos / Feta, aceitunas y tomates 
Pasta : Salmón y acedera / Salsa de curry 
 

Postres 

Tartaleta de limón y flor de saúco 
Bizcocho damero de chocolate blanco 
Tiramisú de pistacho y fresa 
Gazpacho dulce de melocotón amarillo 
 

Estación en vivo 

Milhojas de yuzu y frutos rojos 
 


